Biindnis fiir Familie NURNBERG

Nurnberg erleben

Informationen fiir Migrantinnen und Migranten in Ndrnberg

EXpe r|e nce N U n be l’g Information for migrants in Nirnberg

3Ha KOMCTBO C H |'Op H6€pFOM nHpopmauyuma gna murpaHTos B HiopHbepre
DOZIVJGJ[I N U m be I’g Informacije za migrantkinje i migrante u Nirnberg-u
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www.bff-nbg.de

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

Hier finden Sie Informationen fir die Freizeit-
gestaltung von Familien, Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen. Nurnberg ist eine
vielseitige Grof3stadt mit rund 500.000 Ein-
wohnern. Das ganze Jahr Uber gibt es viele,
auch kostenlose und preisgiinstige Angebote.
Fir viel Abwechslung sorgen schéne und grol3e
Grinflachen, viele Museen, Einrichtungen

fur Kinder, Jugendliche und Familien und ein
buntes kulturelles Angebot.

Wir wiinschen viel Spal} bei der Erkundung
unserer Stadt und viele schdne Erlebnisse.

Ihr BUndnis fir Familie

DEUTSCH

\/

DEAR READERS,

Here you will find information regarding

the leisure activities for families, children,
youth and young adults. Nirnberg is a
multifaceted major city with about 500,000
inhabitants. Throughout the year there are
many, also free and inexpensive, offers. Beauti-
ful and large green spaces, many museums,
facilities for children, youth and families as well
as a varied range of cultural activities ensure
lots of variety.

We wish you lots of fun and many beautiful
experiences while exploring our city.

Your Alliance for Family

ENGLISCH
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YBAXAEMbBIE AAMbI U TOCNOAA!

3pneco Bbl HanpeTe nHdopmaLmio o6
OpraHmM3aummn gocyra Ana cemen, feTen,
NOAPOCTKOB 1 MONOAbIX Ntofel. HiopHoepr —
3TO MHOTOTPaHHbIV KPYMHbIV FOPO[, B KOTOPOM
npoxmeaeT okosio 500 000 xuTenen.

Ha npoTskeHum BCero roga y Hac COCTOMTCA
MHOXeCTBO, B TOM YuMc/ie 6ecrnnaTHbIX v
Heaoporvx MeponpuATUIA. PasHoobpasme
BHOCAT NpeKpacHble 1 6osbLIne CKBEPSI,
MHOXECTBO My3eeB, yupexaeHui ana aeten,
NOAPOCTKOB 1 CEMEN, a TakxKe pasnnyHble
KyNbTYPHbIE MEPOMPUATUA.

’Kenaem Bam NpUATHOrO 3HaKOMCTBA C HaLLMM
FOPOMOM M XOPOLLIO NPOBECTU Bpemal

Baw Coto3 ana cemen

RUSSISCH

\/

DRAGE CITATELJICE I CITAOCI,

ovde cete nadi informacije za uredenje slobod-
nog vremena za porodice, djecu, omladinu

i mlade odrasle. Nirnberg je visestrani veliki
grad sa oko 500.000 stanovnika. Tokom ¢itave
godine imate mnoge besplatne i jako povoljne
ponude. Da ne bi bilo dosadno tu su mnoge
zelene povriine, muzeji, ustanove za djecu,
omladinu i porodice, kao i arolika kulturna
ponuda.

Zelimo Vam puno zadovoljstva prilikom upoz-
navanja naseg grada i mnogo lijepih doZivljaja.

Vas savez za porodice

KROATISCH
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KULTUR UND BILDUNG

CULTURE AND EDUCATION

KYJNbTYPA N OBPA3OBAHUE

KULTURA | OBRAZOVANIJE

Stadtbibliothek Niirnberg

In der Stadtbibliothek bekommen Sie und Ihre
Familie Benutzerausweise, die nichts kosten.
Dazu missen Sie nur ihren Reisepass und ihre
Meldebescheinigung mitbringen. Das Angebot
ist grof3: Buicher fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, sowie Lernhilfen, Medien zum
Deutsch-Lernen, Kassetten, CDs, CD-ROMs und
DVDs sowie Blcher in verschiedenen Sprachen
konnen Sie sich ohne Geld ausleihen.

Zur Stadtbibliothek gehoéren verschiedene
Stadtteilbibliotheken in ganz Nurnberg. In der
Jugendabteilung der Stadtbibliothek im Nurn-
berger Zentrum gibt es auch einen eigenen
Wii-Raum, Internetarbeitsplatze, eine Xbox 360
(+ Kinect) und eine PS4, viele DVDs und Blu-
Rays, Mangas, Romane, Hérbucher, und mehr.

Niirnberg City Library

You and your family can get free library cards
in the city library. You only need to bring along
your passport and your registration certificate
(Meldebescheinigung) for this. The range of
offers is large: you can borrow books for child-
ren, youth and adults, as well as learning aids,
media for learning German, cassettes, CDs,
CD-ROMs and DVDs as well as books in various
languages, free of charge. Various district
branch libraries belong to the city library.

In the youth department of the city library in
downtown Nurnberg there is also a special

Wii video game room, Internet workstations,
an Xbox 360 (+ Kinect) and aPS4, many DVDs
and Blu-ray discs, Manga comics, novels, audio
books and more.

R,0911/231-7565 © GEWERBEMUSEUMSPLATZ 4, 90403 NURNBERG
@ WWW.NUERNBERG.DE/INTERNET/STADTBIBLIOTHEK

lopopackan 6ubnuoreka HiopH6epra

B ropopckoi brbnioteke Bbl 1 Balua cemba
nonydaeTe becrnnarHble aboHemeHTbL. [nA 31oro
Bbl AOMKHBI NPedbABNTL CBOW 3arpaHmacnopT

1 CrpaBKy O pernctpaumn. MpeanoxeHne
OrpOMHOE: Bbl MOXeTe becrnatHo 6patb BO
BPeMEHHOE NONb30BaHMe KHMW ANA AeTel,
NOAPOCTKOB 1 B3POCIIbIX, @ Takke yuebHble
nocobuA, KOMMYHVIKATVIBHbIE CPENCTBA 1A
113y4eHNA HEMELIKOTO A3bIKa, KacceTbl, anckin CD,
CD-ROM 11 DVD, a Take KHUM Ha pa3nivuHbIx
A3blkax. K ropofckol 61bnmnoTeke OTHOCATCA
pa3NMUHble TeppUTOpHanbHble B1ONMOTEKN NO
Bcemy HiopHo6epry. B otrene Monoaexw ropoackoi
6ronmoTeke B HIopHOEPIrCKOM LIEHTPE eCTb

Takke COBCTBEHHBIV becrnatHbI KabuHeT Wii,
KOMMbIOTEPbI C MOAKIIOUEHMEM K UHTEPHETY, XboX
360 (+ Kinect) n PS4, mHoxectso DVD 1 Blu-Ray,
MaHra, POMaHbl, ayAVIOKHITA 11 MHOTOE IpYroe.

Gradska biblioteka Niirnberg

U gradskoj biblioteci ¢ete Vi i Vasa porodica do-
biti korisnicke kartice, koje Vas nista ne kostaju.
U tu svrhu morate samo donijeti Vas pasos i
potvrdu o prijavi. Ponuda je velika: knjige za
djecu, omladinu i odrasle, kao i nastavna sredst-
va, mediji za u¢enje njemackog, kasete, cd-ovi,
cd-rom-ovi i DVD-evi, kao i knjige na razlicitim

i jezicima. Sve to mozete pozajmiti bez novca.

Gradskoj biblioteci pripadaju i razli¢ite biblio-
teke u pojedinim djelovima grada u cijelom
Nirnberg-u. Na odjelu za omladinu u gradskoj
biblioteci u Centru Nirnberg-a postoji posebna
Wii-soba, radna mjesta sa internetom, jedna
Xbox 360 (+ Kinect) i jedna plejstejsn 4, mnogo
razlic¢itih DVD-eva i Blu-Ray-eva, Mangi, romana,
literarnih cd-ova i mnogo toga.
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CULTURE AND EDUCATION

KYJNbTYPA N OBPA3OBAHUE

KULTURA | OBRAZOVANIJE

Niirnberger Museen

Hier finden Sie alle Informationen zu den
stadtischen Museen. Es gibt auch Angebote fiir
Kinder. Wenn Sie einen Nirnberg-Pass haben,
dann bezahlen Sie nur einmal Eintritt und
kénnen daflr an einem Tag gleich mehrere
stadtische Museen besuchen.

Neben den stadtischen Museen in Niirn-
berg gibt es auch weitere Museen in
Niirnberg:

Germanisches Nationalmuseum (GNM).
Das GNM ist das grofite Museum deutscher
Kunst und Kultur und kann jeden Mittwoch
von 18 bis 20 Uhr kostenlos besucht werden.

Museums in Niirnberg

Here you will find all information regarding the
municipal museums. There are also offers for
children. If you have a Niirnberg Pass, then you
only pay admission once and can visit several
municipal museums on one day.

@ WWW.MUSEEN.NUERNBERG.DE E.-

In addition to the municipal museums in
Niirnberg there are also other museums
in Niirnberg:

Germanic National Museum (GNM)

The GNM is the largest museum of German art
and culture, and can be visited free of charge
every Wednesday from 6 to 8 pm.

(=13 ]
* @& WWW.GNM.DE 1!%
[=]CA

Mysen HiopH6epra

3nech Bbl HarpeTe BCto MHOOPMALINIO O FOPOACKIIX
My3enx. TakKe MMEIOTCA NpeaiokeHnA ANA feTel.
Ecnny Bac ectb ynoctosepeHve Nirngerg-Pass, 1o
Bbl npocTo oayH pa3 onnaurBaeTe BXOA U MOXeETe
BECb [ieHb MoceLLaTb MHOrve Apyrie ropoackue
My3ew.

Hapsgy c ropofcknmu my3eamim UMeloTcs
Takxe apyrue myseu B HropH6epre:

lepmanckuin HauvoHanbHbi mysein (GNM)
[epmaHcKMin HauwmoHanbHbINM My3el — 3T0
KPYMHENLLIIA My3e HEMELIKOTO MCKYCCTBa 1
KyJI5TYPbl, OTKPBITBIN [719 6CTNaTHBIX MOCELLEHIA
no cpefam ¢ 18.00 no 20.00.

Muzeji u Niirnberg-u

Ovde ¢ete nadi sve informacije o gradskim
muzejima. Postoje takode i ponude za djecu.
Ako imate Nirnberg-pasos, onda plac¢ate samo
jednom ulaznicu i mozete istog dana posjetiti
vise gradskih muzeja.

Pored gradskih muzeja, u Niirnberg-u
postoje i drugi muzeji:

Germanski nacionalni muzej (GNM)
GNM je najvedi muzej njemacke umjetnosti i
kulture i moze se svake srijede od 18 do 20 sati
besplatno posjetiti.
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Neues Museum Niirnberg (NMN)

Das NMN ist ein staatliches Museum flr Kunst
und Design. Jeden Sonntag kostet der Eintritt
nur 1 €. Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren
bezahlen keinen Eintritt!

Kulturliden

In Nirnberg gibt es 11 Kulturldden in verschie-
denen Stadtteilen. Dort finden Kultur- und
Freizeitveranstaltungen statt. Es gibt auch
Gruppen, Kurse, Konzerte und viel mehr

Neues Museum Niirnberg (NMN)

The NMN is a State Museum for Art and Design
in NUrnberg. Every Sunday, admission is only

1 € Admission is free for children and youth up
to 18 years of agel

Elﬁlil
@ WWW.NMN.DE 3B

[=] s

Kulturladen

In Ndrnberg there are 11 “Cultural Corner
Shops” (Kulturladen) in various parts of the city.
Cultural and leisure events take place there.
Activities for groups, courses, and concerts are
also available.

HoBbiih My3eii HiopH6epra (NMN)

HoBbiln My3eit HiopHOepra — 370 rocyaapcTBeHHbI
My3€el UCKYCCTBa W An3ariHa. Kaxknoe BoCKpeceHbe
Bxop cTomT BCero 1 eBpo. [na aetel 1 NoapoCTKoB
1o 18 net — 6ecrnnatHo!

KynbrypHble naBku

B HiopHbepre 1meeTca 11 KynbTypHbIX IABOK B
Pa3HbIX YaCTAX ropoAa. B HVX COCTOATCA KynbTypHble
AKLMM 1 MEPONPUATUA aKTVBHOTO OTAbIXa. ECTb
TaKXKe rpynnbl, KypCbl, KOHLIEPTb M MHOTOE pyroe.

Novi muzej u Niirnberg-u (NMN)

NMN je gradski muzej za umjetnost i dizajn.
Svake nedjelje ulaznica kosta samo 1 €. Djeca i
omladina do 18 godina ne placaju ulaz!

Prodavnice kulturnih ponuda

U Nurnberg-u postoji 11 prodavnica sa arkti-
klima kulture u raznim dijelovima grada. Tamo
se odrzavaju kulturne manifestacije, kao i ma-
nifestacije slobodnog vremena. Imaju i grupe,
kurseve, koncerte i mnogo toga.
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Schwimmbader

In Nirnberg gibt es mehrere Hallenbader und
Freibader. Hier stehen Informationen zu Adres-
sen, Offnungszeiten und zu Fitnesskursen und
Schwimmkursen, die von den Badern angebo-
ten werden.

SportService

Der SportService informiert Gber Vereine, Sport-
anlagen, Laufstrecken und alles rund um das
Thema Sport in und um Nurnberg.

»Kids aktiv” Bewegungsbroschiire

Die Broschtire bietet einen Uberblick tiber
Sportangebote und Bewegungsangebote
fir Kinder bis 10 Jahre sowie Ubersichten der
Spielpldtze und Bolzplétze in Nirnberg.

B

Swimming pools

There are several indoor and outdoor
swimming pools in Ntrnberg. Here you will
find information regarding addresses, hours
of operation, fitness courses and swimming

courses offered by the swimming pool facilities.

Ei5E

& WWW.NUERNBERGBAD.DE
g

Sport Service

The Sport Service provides information concer-

ning clubs, sports facilities, running tracks and
everything about the subject of sports in and
around Nurnberg.

@ www.sportservice.nuernberg.de

»Kids aktiv” (“Active kids") exercise
brochure

The brochure provides an overview of sports
and exercise offers for children up to age 10,
as well as overviews of playgrounds and
playing fields in Nirnberg.

@ WWW.GOODURL.DE/KIDSAKTIV

ISFESE

BacceliHbl

B HiopHbepre eCTb MHOXECTBO 3aKPbITbIX 1
OTKpPbITbIX 6acceiHoB. 3nech NpeAcTasneHa
nHdopmMaLmna 06 aapecax, BpemeHn padboTsl,
a TakXKe O Kypcax UTHeCa 1 nnaBaHus,
npennaraemblx 6acceriHamu.

CnopTuBHbIN cepBUC

CnopTMBHbIN CepBUC MHGOPMMPYET O COt03aX,
CNOPTMBHBIX KOMIMNEKCax, 6eroBbix AOPOKKax
1 060 BCEM, YTO KacaeTCa TemMbl CopTa B
HiopHbepre 1 OKpecTHOCTAX.

Bpolwtopa 06 akTUBHOM OTAbIXE
«AKTUBHbIE fleTN»
Bpouwiopa npeanaraeT 0630p CNOPTUBHBIX 1

03[0POBUTENbHBIX MPEAIOKEHNI 415 AeTen A0

10 neT, a TakKe 0630p UrPoBbIX 1 GYTOObHBIX
naoWaaoK ans geten 8 HiopHo6epre.

Bazeni

U Ndrnberg-u ima vise zatvorenih i otvorenih
bazena. Ovde cete naci informacije i adrese,
radna vremena, kao i fitnes kurseve i kurseve
plivanja, koje bazeni nude.

Servis sporta

Servis sporta informise o klubovima, sportskim
igralistima, stazama za tr¢anje i svemu sto je
vezano za sport u gradu Nirnberg-u.

»Aktivna djeca” BroSura za kretanje

Ova brosura nudi pregled o sportskim ponu-
dama kao i 0 ponudama kretanja za djecu do
10 godina, i pregled svih igraliSta i zabavista u
Ndrnberg-u.
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SPORT UND BEWEGUNG

SPORTS AND EXERCISE

CNOPT U ABUXEHUE

SPORT | KRETANJE
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Syod 9 9339

Projekt,Hinein in den Sportverein”
,Hinein in den Sportverein” hilft Kinder,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen unter
27 Jahren aus einkommensschwachen Familien,
die in einen Sportverein gehen mdchten, mit
bis zu 75,- € pro Jahr.

Voraussetzungen und teilnehmende Vereine
finden Sie unter dem angegebenen Link.

Mitternachtssport

Mitternachtssport ist ein kostenloses Angebot
fur alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen
zwischen 16 und 21 Jahren. Er findet freitags
von 23 Uhr bis 1:30 Uhr in 6 verschiedenen Hal-
len statt. Die Betreuer bieten beliebte klassische
Sportarten wie Basketball und FuBRball, aber
auch Trend-Sportarten an. Man muss sich nicht
anmelden. Alle Orte und Termine finden Sie im

Internet.

E

»Hinein in den Sportverein” project

,Hinein in den Sportverein” ("Join a sports club”)
helps children and youth under the age of 27
who would like to join a sports club and have

a Ndrnberg Pass with up to € 75 per year. You
will find a list of participating clubs in the link
indicated above.

@ WWW.SPORTSERVICE.NUERNBERG.DE

Mitternachtssport

Mitternachtssport (“Midnight Sports”) is a free
offer for all youth and young adults between
16 and 21 years of age. Activities take place in
6 different sports facilities on Fridays between
11 pm and 1:30 am. The supervisors offer
popular classic sports such as basketball and
football, but also trend sports. You do not have
to register. You will find all locations and dates
on the Internet.

MpoeKT «<berom B CNOPTUBHbIN KNy6»
«berom B COPTUBHBIN KiyO» OKa3biBaeT
NOMOLLb B pa3mepe o 75 eBpo B rof AeTAM
1 MOAPOCTKaM 0 27 NeT, KOTopble XoTenu
6bl NocelaTb CNOPTUBHLIN Kyb 1 UMetoT
ynoctosepeHue Nirnberg-Pass.

MonyHouHbI cnopT

[Nporpamma NoayHOYHOro CNopTa NpegaraeT
6ecrnnaTHoe noceljeHvie Ana BCeX NMOAPOCTKOB
1 MONOfbIX Ntofel B BO3pacTe oT 16 neT fo 21
rofa. OHa NpoBoANTCA Mo NATHMUaM ¢ 23.00

10 1.30 B 6 pas3nnyHbix 3anax. OpraHn3aTopsl
npeanaraoT NONyAAPHbIE KNacCuyeckmne Bnapl
CNopTa, Takve Kak backetbon v dyThON, a TaKkKe
TPeHAOoBbIE BMAbI CNOPTA. 3aNMCbhIBATLCA He
Hafo. Bce mecTta 1 CPOKM yKa3aHbl B HTEPHeETe.

=]z =

@ WWW.MITTERNACHTSSPORT.NUERNBERG.DE @
] i

Projekt, Pravo u sportski klub”

,Pravo u sportski klub” pomaze djeci i omladini
ispod 27 godina, koji Zele da se uc¢lane u neki
sportski klub i koji imaju Nurnberg-pasos, sa
do 75,- € godisnje. Listu klubova koji u tome
ucestvuju naci ¢ete pod datim linkom.

Ponocni sport

Pono¢ni sport je besplatna ponuda za svu om-
ladinu i mlade odrasle izmedu 16 i 21 godine.
Odrzava se petkom od 23 sata do 01:30iu 6
razlicitin hala. Mentori nude omiljene klasi¢ne
sportske aktivnosti kao rukomet ili fudbal,

ali takoder i moderne sportove. Ne morate

se prijaviti. Sve termine i mjesta Cete naci na
internetu.
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Die Adressen, Angebote und Offnungszeiten
der verschiedenen Aktivspielplatze, Kinder- und
Jugendhduser und Jugendtreffs konnen Sie auf
den jeweiligen Internetseiten einsehen.

Aktivspielpldtze

Kinder von 6 bis 14 Jahren konnen hier ohne
Geld ihre Freizeit verbringen. Hier kdnnen sie
mitten in der Stadt zum Beispiel gemeinsam
kochen und essen, HolzhUtten bauen, im
Garten arbeiten, Tiere betreuen, Feuer machen
und viel mehr. Naturlich werden sie hier von
ausgebildeten Erwachsenen betreut.

* @ WWW.AKTIVSPIELPLAETZE.NUERNBERG.DE

Kinder- und Jugendhéauser

Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 21
Jahren kdnnen in ihrer Freizeit auch die Kinder-
und Jugendhduser besuchen. Hier gibt es
offene Treffs, Gruppen und Projekte, Beratung,
manchmal Hilfe bei den Schulaufgaben, Hilfe
zum Einstieg in das Berufsleben und Freizeit-
und Ferienprogramme.

]

You can view the addresses, offers and hours of
operation of various “active playgrounds”as well
as facilities and meeting places for children and
youth on the respective Internet sites.

Aktivspielplatze (“active playgrounds”)
Children aged 6 to 14 can enjoy their leisure
time here free of charge. For example, here they
can cook and eat together in the middle of the
city, build wooden huts, work in a garden, take
care of animals, build a fire and participate in
many other activities. Of course they will be
supervised by trained adults here.

Kinder- und Jugendhéuser (youth clubs
for children & teenagers)

Children and youth from 6 to 21 years of age
can also visit the facilities for children & teen-
agers in their leisure time. Here they will find
open meeting places, groups and projects,
advice, sometimes help with schoolwork, help
with regard to entering professional life, as well
as leisure time & holiday programmes.

* @ www.jugendamt.nuernberg.de/jugend/action.html

Apeca, NPeIOXeHns 1 Bpems PaboTbl Pa3nuHbIX
AKTUBHbIX MMPOBbIX MOLLRAA0K, IOMOB AETEN 1
MOJIOLEXM 1 MONOAEMKHbIX KNyOOB NMPeACTaBNEHD!
Ha COOTBETCTBYIOLLVX CTPAHMLaX B MHTEPHETE.

AKTUBHbIE NrPOBbIe NOLWAAKMN

[etvi o1 6 10 14 neT MoryT 6ecnnatHo NPOBOAUTL
30eck CBOE CBOBOAHOE Bpems. 3AECh, B LIEHTPE
ropo[a, OHW MOTYT, K MPUMEPY, BMECTE FOTOBMTb 1
KyLLIaTb, CTPOWTb IepEBAHHbIE MarnaTky, paboTats B
Cafly, YXaXVIBaTb 3a KVBOTHbIMI, PA3BOAWTL OFOHb
1 MHOTOE [ipyroe. PasymMeeTcs, 1x CONPOBOMKAAIOT
KBANIMULMPOBAHHbIE CMELMAnACTbI.

Joma getein n Monogexun

[etv v monogple Ntoav B BO3pacTe OT 6 1eT 0 21
rofa B CBOBOAHOE BPEMS TakKe MOryT NocelLaTb
[OMa [ieTelt 1 MONOAEXKN. 3AeCh €CTb OTKPbITbIE
Kiy6Obl, rpyribl 1 MPOEKTb, MPeAOCTABAAOTCA
KOHCYNBTaLWM, MHOTAA OKa3blBAETCA MOMOLLb

B JOMALLIHVIX 33[aHNAX, B O3HAKOMAEHMN C
npodeccroHanbHONM AEATENBHOCTBIO, @ TakKe
MIMEIOTCA MPOTrpamMMbl OPraH13aLv CBOBOAHOTO
BPEMEHM 1 KaHWKYI1.

Adrese, ponude i radno vrijeme raznih aktivnih
igralista, kuca za djecu i omladinu i mjesta gdje
se omladina moze sresti, mozete naci na datim
stranicama na internetu.

Aktivna igralista
Djeca od 6 do 14 godina mogu ovde besplat-
no da provode svoje slobodno vrijeme. Ovde
moZete u sred grada da npr. zajedno kuhate

i jedete, da gradite drvene kucice, da radite u
basti, loZite vatru i puno toga. Tu se naravno

nalaze i za to obuceni odrasli, koji ih paze.

Kuce za djecu i omladinu

Djeca i omladina starosti od 6 do 21 godine
mogu u slobodno vrijeme da posjecuju kuce za
djecu i omladinu. Ovde se odrZavaju slobodna
sretanja, grupe i projekti, savjetovanja, ponekad
i pomoc¢ kod skolskih zadataka, pomoc za pris-
tup u radni zivot i slobodno vrijeme i programe
za vrijeme raspusta.

* @ www.jugendamt.nuernberg.de/jugend/action.html
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Jugendtreffs und Mobile Jugendarbeit
Jugendtreffs sind fur Jugendliche und junge
Erwachsene von 12 bis 27 Jahren. Hier kénnen
sie sich mit Freunden treffen, fUr Freizeitaktivi-
taten, aber auch um Unterstttzung und Hilfe
zu den Themen Schule, Ausbildung und Beruf,
Partnerschaft, Eltern und allen anderen Fragen

Youth centres and mobile youth work
Youth centres are for teenagers and young
adults from 12 to 27 years of age. Here they
can meet with friends to enjoy leisure activities,
but also to obtain support and help with

such topics as school, vocational training

and profession, partnership, parents and all

zu erhalten. other issues.
* @ www.jugendamt.nuernberg.de/jugend/action.html
Club 402 Club 402

Dienstag bis Donnerstag von 16 bis 18 Uhr, Frei-
tag von 16 bis 20 Uhr: Offener Jugendtreff und
Internetcafe fur Jugendliche ab 12 Jahren.

Tuesday to Thursday from 4 to 6 pm; Friday

cafe for youth aged 12 and over.

* R,0911/8014306 ©REGENSBURGER STRASSE 402, 90480NURNBERG @ WWW.GOODURL.DE/CLUB402

from 6 to 8 pm: open youth centre and Internet

AETEA N NOAPOCTKOB

MonopgexxHble Kny6bl 1 akTBHas paboTta
MONOoAEXM

MornopexHble KyObl CO3AA0TCA ANA NOAPOCTKOB
11 MONOABIX SIOAEN B BO3PACTe OT 12 10 27 neT.
3pech Bl MoXeTe BCTpeYaTbCA C Apy3bamK,
NPOBOANTb CBOOOAHOE BpeMms, a TakKe MosyumTb
NOAAEPKKY 1 MOMOLLb MO BOMpPOCcam obyueHuA B
LLKOJ1E, NOyUeHs 0Bpa3oBaHnA ¥ Mpodeccin,
MAPTHEPCTBA, OTHOLLEHNI C POAUTENAMM 1 MHOMM
JPYr/M BOMPOCaM.

Kny6 402

BropHuk — yetepr: ¢ 16.00 go 18.00, nATHMUA: C
16.00 10 20.00: OTKPbITHI MONOAEXHBIN KNy6 11
NHTepHeT-Kade ana Monoabix mofer ¢ 12 ner.

Sretanje omladine i mobilni rad omladine
Sretanje omladine je predvideno za omladinu i
mlade odrasle od 12 do 27 godina. Ovde se mozete
sretati sa prijateljima, sprovoditi aktivnosti u slobod-
nom vremenu, ali takode i dobiti podrsku i pomoc
natemu $kole, zanata i posla, veza, roditelja i svih
ostalih pitanja.

Jaall Leghaidl Joslly wlidl Glela)

ol lall 2IUWly Oluid) Base Lladl @lsla)

Lo bl Oely diw 27 i 12 _poylos] glyis
cghall Blésl (§ bl Lo slall agilBasl <yl
Jluall Glia bacliney acs e Jguazdl J=l oeg
dusgall 8Ll rgall 039Sly dapyrally dilsiall
.63V Jlunadl 485y cnlglly dibsdl @lSladly

* @ www.jugendamt.nuernberg.de/jugend/action.html

Klub 402 402 5oL
Utorkom i Cetvrtkom od 16 do 18 sati, petkom 18 deldl Li> 16 deludl (o Guwosdl i <BMII
od 16 do 20 sati: Otvoreno sretanje omladine i Clid) pgiso ld) 120 deludl i 16 deludl o dsazdll
internet-kafe za omladinu od 12 godina. o 12 e elal Olid) ame oyl Lade 8

* R,0911/8014306 ©REGENSBURGER STRASSE 402, 90480NURNBERG @ WWW.GOODURL.DE/CLUB402
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UND JUGENDLICHE . AND YOUTH AETEW U NOAPOCTKOB | OMLADINU

Jugendmigrationsdienst der AWO (Youth MonopexHaa MUrpaLMoHHas cnyx6a

Migration Service) 6naroTBOpUTENbHO OpraHM3aLn 5 5 g

¢ The Youth Migration Service sponsored by the i Tpyaawwmxca (AWO) : : : US5H5 6y 3y y2lge GLlsz 9 GLlg=gs Sleds 3Sye
Jugendmigrationsdienst der AWO : Workers'Welfare Association (AWO) provides i MonopgexHas M rpauvioHHas cnyk6a : : Jasll dasly Ul OLid Syl Bloas LiSe (AWO)
Der Jugendmigrationsdienst begleitet und ¢ support and assistance for youth and young i COMPOBOXMAAET U MOAAEPKMBAET NOAPOCTKOB i Sluzba za mlade migrante AWO : AWO dpdl & YV B VY Qllse 5 Oblsess ozlye GLlsgs Oleds Spe
unterstitzt Jugendliche und junge Erwachsene adults between 12 and 27 years of age. This 1 MONObIX JIOAEV B BO3pacTe Ot 12 Ao 27 neT. Sluzba za mlade migrante prati i potpomaZze omla- pedrg 39l Llidb Lol H=p)l Bleas CaSe Dile3 Sygo 5o oS 03S0s SaS OUT &b 9 ol |y Al
zwischen 12 und 27 Jahren. Wenn sie es méch- i service is also provided over a longer period of | Ecnin noHagobwTca — npefocTaenaetca bonee ¢ dinuimlade odrasle izmedu 12127 godina. Akoto 00 w27 iz 12 o b hlall Uy wluad! 333 653 Vb Gde sl SLS Gl ((Lls 9 OLls=g3
ten auch Uber einen ldngeren Zeitraum. Es gibt i time if they would like. Here there are courses i [JMTENbHbIN Neprop MOAAEPKKI. 3AECh Takke eCTb i Zelite, to moze i duze da traje. Ovde se takoder dajui pedl lda Jle Jgasdl i Ogaeys oS O] oSeadl B0l ai9al Gl 0)98 Sye ol 48 .08 dalgs &3yl
hier auch Kurse, die nichts kosten (auch Sprach- i which are free of charge (also language courses). i 6ecrnatHble Kypc (B TOM UKCTIE A3bIKOBbIE). 3AeCh i kursevi, koji su besplatni (takoder i kursevijezika). Na - 1 dig=) @lygs) dilow wlygs Lo eadi .dugh diia by:a) &Iyl Blise slail) 4 SaS 5 (Ol SlgwdS dos 1)
kurse). Hier wird in vielen Sprachen geholfen! Help is provided in many languages here! NPEeNOCTaBAAETCA MOMOLLb HA HECKOMBbKIX A3bIKax! ovome mijestu se pomaze na vise jezikal 18,8 alstly Lo o Baclunall (Ll 58830
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* RQ,0911/274 140 27 © FEUERWEG 21, 90443 NURNBERG & WWW.JMD-NBG.DE/KURSE - ;
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ANGEBOTE FUR KINDER
UND JUGENDLICHE

Woher weil3 die Anzeige, wann die Bahn
kommt? Wie kraht der Hahn auf japanisch? Hier
findest du Antworten auf spannende Fragen in
englischer, kurdischer und arabischer Sprache
und Dari. Du kannst auch Maus und Elefant
dabei zuschauen, wie sie mit Topfen musizie-
ren oder der Hase und der Elefant zusammen
Unsinn machen.

@ WWW.GOODURL.DE/MAUSD

OFFERS FOR CHILDREN
AND YOUTH

How does an astronaut prepare for his first
flight into outer space? How does a rooster
crow in Chinese, and what is the sea without
fish? Here you can find answers to interesting
questions in English. You can also join Johannes
for Hip-Hop lessons or do a little funny dance
yourself.

@ WWW.GOODURL.DE/MAUSE
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UND MADCHEN . GIRLS . EHLWMWH N AEBOYEK . DJEVOJCICE
Weitere Angebote der hier aufgefihrten [lononHuTeNbHblE NPEANOKEHA YKa3aHHbIX 30eChb
Mé&dchen- und Frauentreffs finden Sie auf deren Kiy6OB 1119 AEBOYEK 1 >KEHLLIMH Bbl HaliaeTe Ha : .
Internetseiten. Alle ,offenen” Cafés und Treffs : You will find further offers for meeting places i COOTBETCTBYIOLLMX CTPAHMLAX B MHTEpHeTe. Bce : : Olaally eluidb doldl pogy=ll e W3ell gazd
sind kostenlos und kénnen ohne Anmeldung fgr girls and women listed herg on their Internet «OTKPbITbIE» Kade 1 Kiybbl GecrinaTHble 1 MoryT O.stalewpon.uvde ovde“n,avedenpg sretanja z Olxdio e ba 8)gS3all Olelall (oud doddoll 35 353 3 53 4 BIRl ol 53 55 0555 LMl
besucht werden. : sites. All"open” cafés and meeting places are © MocewaTbea bes 3anmcu. :djevojcice i Zene naci Cete na internet strani- P Mdogiaall, Olelally Loliall d8E eudl dusall iyl u“:-‘ﬁ-‘-" Gl 55 3y ,i)é 0By s Olyiss sLis]
. L. . ¢ free and can be visited without registration. : ¢ cama. Svi‘otvoreni”kafici i susreti su besplatnii el JL a1 (9o gl oSeng dilowe dauay Lo 6 o Slde IS Conl s b

Internationales Frauencafé in der Villa : :  MexpgyHapogHoe xeHckoe Kade B Villa Leon : — . : a0 Gle 0 9 Olula Al L Cwl pupiwd )3 dbgy e

: . ; A : ' mogu se posjetiti bez najave. : RUIRY] LB B b 3l e ol Sl dbs
Leon : Internationales Frauencafé (International  : [loBropHyikam ¢ 13.30 go 16.00: oTKpbITOE Kade (3a : f kB OBy 4y 5L O9o2 3a3lsiae 5 G O dosse
Dienstags 13.30 bis 16 Uhr: Offenes Café (Aus-  : Women'’s Café) at Villa Leon i UCKITIOUEHMEM LIKOSBbHBIX KAHVIKYI 1 MPa3HNYHbIX : Intenacionalni Zenski kafi¢ u Vili Leon : 094 38 (8 allall cludl (e 2355 23330 ]
nahme: Schulferien und Feiertage) i Tuesdays from 1:30 to 4 pm: open café (excepti- | aHei) ¢ Utorkom od 13.30 do 16 sati: otvoreni kafi¢ : Lade 116 deludl iz 13:30 deludl (o =636 oga JS

¢ on: school holidays and public holidays) § i (izuzetak: gkolski raspust i praznici) : (LI _oblg eyl Jlasdl U3 lac) pgiae - o o
Anlaufstelle fir Flichtlingsfrauen mit offenem Y P Y : MecTo BCTpeun Ans GexeHOK B OTKPBITOM Kade ¢ : P P : BT ARS Gr) < goee : . ~09J usflas SH] u{s"e uf-’*" o-:efss
Café und Kinderprogramm. i The contact point for refugee women offersan  ;  aeTckoit nporpammor. : Mjesto prvog kontakta za zene izbjeglice sa : oling zoian Lade go WU cluill cld) dnss ) U’°9‘°'° 4576 “‘{"’ “{'L‘“ J L“’“‘Lf"'“ ‘L‘“

) o i open café and children’s programme. : 5 L 5 i otvorenim kafi¢em i programom za djecu. : Jabw 2]y $ln Canl Glone (ple Ollehass 5 Joass slajs)

Sprachen: Deutsch, Englisch, Turkisch; nach : i A3bIK: HEMELIKIM, AHITIMCKIAI, TYPELIKAI; Mo : : . FO5sS Sl (le dalip 9 seges S lyls 9 solae L)
Anmeldung auch Farsi, Amharisch, Kurdisch, i Languages: German, English and Turkish; after ~ :  3asBneHuo Takxe Gpapcu, aMxapCKIAl, KypOCKMiA, i Jezici: njemacki, engleski, turski; po najavi P Lal el o (S0 ool cdolalVl olalll 1 Oy 50 5 LS cualSSl (ST te0s a1y gl ol
Arabisch... © registration also Farsi, Amharic, Kurdish, Arabic.. i apabckuit... : takode i farsi, amharski, kurdski, arapski... gyl a3y ody yae¥l eyl w9 5 (83 (83t (sl (L3 el

: : : : : -
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ANGEBOTE FUR FRAUEN
UND MADCHEN

IFMZ Internationales Frauen-

und Madchenzentrum e.V.

Jeden Mittwoch von 14 bis 18 Uhr: Offener
Frauentreff (nicht in den Schulferien)

Freizeit-, Bildungs-, und Integrationsangebot
fUr Frauen aus allen Landern, bei Bedarf mit
Kinderbetreuung.

fur Madchen ab 12 Jahren

fluge und vieles mehr.

Jeden Freitag von 15:50 bis 17 Uhr: Offener Treff

Treffpunkt zum Kennenlernen, lesen, spielen,
bei Fragen zu Ausbildung und Beruf, fir Aus-

OFFERS FOR WOMEN AND
GIRLS

IFMZ Internationales Frauen-

und Madchenzentrum e.V.

The International Centre for Women & Girls

(IFMZ) is open every Wednesday from 2 to 6
pm: open meeting place for women (not in
the school holidays)

The centre offers leisure, educational and
integration activities for women from all
countries, with childcare if necessary.

Every Friday from 3:50 to 5 pm: open meeting
place for girls age 12 and over; the centre
provides a meeting place for girls to meet each
other, read, play, talk about educational and
career issues, excursions and much more.

* 0911/269176 © DENISSTRASSE 25, 90429 NURNBERG @ WWW.IFMZ.DE

NPEANOXEHUNA ANA
MEHWWH N AEBOYEK

3aperncrpupoBaHHbIl CO103
«MexpyHapoAHbII LIeHTP ANA XKeHLH

n geBoyek» (IMF2)

Kaxayto cpeqy ¢ 14.00 4o 18.00: OTKDbITbIN XKeHCKIM
Ky (KpOME LUKOSIbHbIX KaHVIKysT)

MpeanoxeHmne no NPOBeAeHII CBOOOAHOMO
BPEMEHM, 00PA30BAHMIO 1 UHTEMPALIM AN MKEHLLMH
113 BCEX CTPAH, MY HEOBXOAUMOCTY C MPUCMOTPOM
33 1ETbMM.

Kaxkayto natHmMUy ¢ 15:50 ao 17:00: OTKpbITbIN Ky
[NA geBodek ¢ 12 net

MecTo BCTpeum AnA 3HaKOMCTBa, UTeHHS, 1P,
PpelLLIEHMA BONPOCOB 06 06Pa30BaHMM 1 MPOGeccim,
3KCKYPCHIA 1 MHOTOTO [IPYroro.

(=1 [=]
[=]}

PONUDE ZA ZENE |
DJEVOJCICE

IFMZ Internacionalni centar za Zene

i djevojcice (udruzenje)

Svake srijede od 14 do 18 sati: Otvoreni susret
za Zene (ne za vrijeme $kolskog raspusta)

sz Olailly sluil) allall 3550l IFMZ
cluil) zgtio eld) 118 Li> 14 deludl oo el agy JS
(dpyall Jlasdl 3 lac)

basmo zlodiVly _salsilly gl wlagh diols yog)e
dley) dods dxlodl die paas Oladl &35 (o slull
Jlabyl

Ponuda slobodnog vremena, obrazovanja,
kulture i integracije za Zene iz svih zemalja, po
potrebi i sa ¢uvanjem djece.

Svakog petka od 15:50 do 17 sati: Otvoreni
susret za djevojcice od 12 godina. zoido @) 117 > 15:30 deludl (o Gusos o9y JS
: B diw 12 5o slal ©lal)
Susreti upoznavanja, ¢itanja, igranja, pri pitanji-

ma obrazovanja i zanimanja, za izlete i mnogo i dalssell Jluelly csllly dsllaclly Cysil) <la) dlnads
toga. oasIl el e Olayilly dugell Blsly igedl oaoSil

* R,09 11/269 176
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ANGEBOTE FUR FRAUEN
UND MADCHEN

OFFERS FOR WOMEN AND
GIRLS

NPEANNOXEHUA ANA

PONUDE ZA ZENE |
DJEVOJCICE

laally sludl o9,

alyiss 9 by glp LS

Madchentreff e.V.

Der Madchentreff ist eine Bildungs-, Frei-
zeit- und Beratungseinrichtung fir Madchen
aller Nationalitdten ab der 1. Klasse. Hier eine
Auswahl der Angebote:

Montag bis Donnerstag von 13 bis 15 Uhr:
vegetarischer Imbiss und Hausaufgabenhilfe
fur 1. bis 7. Klasse. Bitte anmelden! Das kostet
15 € im Monat. In manchen Fallen bezahlt das
auch die Landesaufnahmestelle des Freistaates
Bayern. Einfach fragen!

Montag, Dienstag und Donnerstag von 15 bis
17 Uhr: Offener Treffpunkt fur alle ab der

1. Klasse. Angebote: Lesen, Musikhoren,
Reden, Spielen, Tanzen und Kochen.

,0911/6588193

B

Madchentreff e.V.

The Madchentreff (centre for girls) is a facility
regarding education, leisure time and coun-
selling for girls of all nationalities from the 1st
school class and above. Here is a selection of
offers:

Monday to Thursday from 1 to 5 pm: vegetarian
snack and help with school homework for girls
in the Tst to 7th school class. Please register!
The programme costs € 15 per month. In some
cases the Free State of Bavaria Reception Centre
will also pay the cost. Just ask!

Monday, Tuesday and Thursday from 3 to 5 pm:
open meeting place for all girls from the 1st
school class and above. Programme offers:
reading, listening to music, talking, playing,
dancing and cooking.

© GEORGSTRASSE 5,90439 NURNBERG @& WWW.MAEDCHENTREFF.DE

MEHWWH N AEBOYEK

3aperncrpupoBaHHbIli CO103

«Kny6 ana peBoueKk»

Kny6 ana aesouek — 310 yupexkaeHne 0bpazoBaHms,
J0CYra ¥ KOHCYNBTPOBaHWA 117 AeBOYEK Ntoboii
HaUMOHaNbHOCTM € T Knacca. 3nech NpeacTasneHb
CrIeAytoLLVe NPeaIOKEHNS:

MNoHepenbHMK — vetsepr: ¢ 13.00 go 15.00:
BereTapuaHCkas CTOMOBAA M MOMOLLb B AOMALLIHIUX
3afaHnAx 4na 1 — 7 knaccos. lNoxanyncra,
3anuwmTecs! 310 ctouT 15 eBpo B MecALL. B
HEeKOTOPbIX CITy4Yasx OrnaTta KoMMeHcUpyeTca
3emenbHbIM LieHTpOoM Nprema BonbHOroO
rocynapcTsa basapua. Npocto cnpocwre!

[NoHepenbHMK, BTOpHKIK 1 yetsepr ¢ 15.00 go 17.00:
OTKpbITOE MECTO BCTpeum [yid Bcex C 1 Knacca.
[NpennoxeHus: UteHmne, My3blka, 6ecefibl, Urpbl,
TaHLb! 1 MPUTOTOBAEHME ML,

E-l
[=n

Susret za djevojke/djevojcice (udruzenje)
Susret za djevojke/djevojcice je ustanova za
obrazovanje, slobodno vrijeme i savjetovanje za
djevojke/djevojcice svih nacionalnosti od prvog
razreda. Ovde mali izbor ponuda:

Ponedeljak do Cetvrtka 13 do 15 sati: Vegetari-
jansko jelo i pomo¢ kod domace zadace od 1.
do 7. razreda. Molimo da se prijavite! To kosta
15 € mjesec¢no. U nekim slu¢ajevima Prijav-
no mjesto slobodne zemlje Bajern preuzima
troskove. Jednostavno pitajte!

Ponedeljak, utorak i Cetvrtak od 15 do 17 sati:
Otvoreni susret za sve od prvog razreda pa na-
dalje. Ponude: ¢itanje, slusanje muzike, pricanje,
igranje, ples i kuhanje.

,0911/6588193

© GEORGSTRASSE 5, 90439 NURNBERG
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WEITERFUHRENDE LINKS ZUM | FURTHER LINKS REGARDING
TEMY OPTAHU3ALVN BOCYTA

AOMOJIHUTEJIbHBIE CCbIJTKUA HA

S Olgl diwe) 4o G500 sl Sy

DALJNJI LINKOVI NA TEMU | gLl olégl sUiad 90 Jo> Bmie basly)

SLOBODNO VRIJEME

THEMA FREIZEITGESTALTUNG LEISURE ACTIVITIES

HiopHGepr gnsa cemeit
Obuan nHGOPMaLWA U aKTyasnbHble
peKOMEH/ALMM MO NOCELLEHWIO MEPONPUATII

EFESE

Niirnberg fiir Familien
Allgemeine Informationen und aktuelle
Veranstaltungstipps

Niirnberg for families
General information and current event tips

@ www.nuernberg.de/internet/stadtportal/nuernberg_fuer_familien.html

Ausflugsziele in Niirnberg Excursion destinations in Niirnberg JKcKypcuoHHbie Lenu B HiopH6epre

@ www.nuernberg.de/internet/stadtportal/ausflugsziele.html#1 ¥
=

: Excursion destinations in the region i DKCKypCcuOHHbie uenu B HiopH6eprckom
Ausflugsziele in der Region um Niirnberg  : around Niirnberg i perunoHe

Mapku n ckeepbl B HiopH6epre
Parks und Griinanlagen in Niirnberg : Parks and green spaces in Niirnberg ¢ Okono 417 reKkTapoB ropofcKovi Tepprutopum
Rund 417 Hektar Flache des Stadtgebiets sind About 417 hectares of the city area are public npeacTaBnAoT cobol 0bLIECTBEHHbIE MaPKM 1
offentliche Parks und Griinanlagen. Auf dieser ~  parks and green spaces. On this website you CKBepbl. Ha 310l CTpaHwLe Bbl HaliaeTe 0630pHyto
Seite finden Sie einen Uberblick tber beson- : will find an overview of particularly popular MHdopMaLMIO 06 0COBEHHO NOMYNAPHBIX CKBEPax
ders beliebte Nirnberger Griinanlagen.

:l * @ www.nuernberg.de/internet/stadtportal/parks.html
30

green spaces in Ndrnberg. HiopHbepra.

: o 0dlg5ls gl Syiygs
Niirnberg za porodice : Gl §yuiygs 9o daliyp )90 40 Sleialy 5 eges Oledb)
Opste informacije i aktualne manifestacije Yl olleall pliy pilaiy dole wloglmo Sole pulyo

@ www.nuernberg.de/internet/stadtportal/nuernberg_fuer_familien.html i

Izletna mjesta u Niirnberg-ii g @ oydl Llg>g Syaiygd 3o I8 g LS

@ www.nuernberg.de/internet/stadtportal/ausflugsziele.html#1

Syiings Slbl yo I8 g LiS
Of5¥
TRy

.

@ WWW.NUERNBERG.DE/INTERNET/STADTPORTAL/AUSFLUGSZIELE_REGION.HTML by

Izletna mjesta u regiji oko Niirnberg-a Exninon dlbuall dilaiall 8 03l g

Parkovi i zelene povrsine u Niirnberg-u £ S slpasdl Glolually Cilojiall S35 30 jpw gléd 9 Sk

417 dolyd Jiss dalwll elpasdl Ololually Olasiiall | sla Sib dals «Syiiysi a5 Glaissy 31 65 FIV 393

Oko 417 hektara gradske oblasti su javni parkovii
zelene povrsine. Na ovoj stranici ete nadi pregled 8k dxiuall 042 e (9aad dudall dolue (o HiSe Sledbl auslgine Sl O3l 58 (Ol Jow LS 3 (ges
posebno omiljenih zelenih povrsina u Nirnberg-u.

Eomish B digemall el Gblall e dole | oy Syiysd s slalod Gy silsdby ol 5o ez

* & www.nuernberg.de/internet/stadtportal/parks.html



BUNDNISZ FAMILIE

Wir setzen uns fir ein familienfreundliches Ntirnberg
ein — und das schon seit 15 Jahren, als erstes von etwa
670 Familien-Bindnissen in Deutschland.

www.bff-nbg.de

Mit freundlicher Unterstiitzung:

Wird herausgegeben von:

Stadt Nirnberg

Referat fur Jugend, Familie und Soziales
BUndnis fur Familie

Hans-Sachs-Platz 2

90403 Niirnberg

Gestaltung
www.kraftfeld-b.com

Ubersetzungen
www.ap-fachuebersetzungen.de

Bildmaterial

Druck

City Druck Nurnberg
Tischner & Hoppe GmbH
Eberhardshofstr. 17
90429 Nirnberg

Marz 2016
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Wir bedanken uns bei KRAFTFELD))B und bei AP-Fachiibersetzungen

fur das freundliche Entgegenkommen.

Copyright © 2016 Referat fir Jugend, Familie und Soziales, Bundnis fiir Familie. Alle Rechte vorbehalten.
Vervielfaltigung — auch auszugsweise — nur mit Quellenangabe gestattet und mit der Bitte um ein Belegexemplar.
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