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Anfern und Nnfdeln, (4
Auf eitie andeve Weife.

Crftlid) fchuppe den Hedyt, und mad) ihn an
dem Baud) auf ; Denn nimm das Eingeteid hers
aus, und fiede ihu im Salywaffer , wiewohl audy
etlidye ein wenig EFigdayu nehmen.  Hievauf lee
ge ifyn in cine jinnerne Sduffel, worein man ein
wenig Wein und BVaumol gieffet, und mit Mufe
catenbiify , Cardamomen und Pfeffer wiirset.
Darnad) mavde eine Citrone alfo aus , daf die
Bicrtel gany bleiben.  Alsdenn fege den Hedt in
eine Sdyiffel , vige ihn auf dem Rucken cin we.
nig auf, dod) daf er nicht erfalle, und frecte die
Clitronen - Wiertel , fo lang der Fifdh iff, davein,
Dede ihn darauf mit ciner andern Schirffel 3u,
fese ihn auf die Gluc,daf er aufficdet , und wenp
et gefotten, fo tibergicfle denfelben eclichemal mie
der Brith , unbd ftreue , forwohl auf die Fifthe, als
um den gansen NRand der Sciffel , flein- und
wiitflid)t - gefhnittene Cicvonen - Sehelffen,

Auf nody andere Art.

Sduppe den Hedyt, fhneide denfelben 3w
Stitcen , ficde ifn in Ehig undSaly, fenhe dicfele
bige hevunter,und mady diefe nadhfolgende DBriify 31t
famtmen : Nimm Citeonen und Simonien hacte
fic tlein, lafi fic cin wenig weid) ficden, jiwing (L)
ducd), gicf Malvafier und NRofen Efig daran,
thu Juder, JYngber, Pfeffer, Jimmet, Carder
woment, wie aud) ein wenig Saffean und Sitros

; Sin 4 wers
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