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404 Speifen
wiieflidht » gefchnittene  Sdjelffen von' Citronen
darvauf ftveuen,

Kleinen Spargel warm susuridhten.

Sdneidet oder bredyet das Havte ab, leget
felbigen in faltes Waffer, und laffet ihm, auf
vorbefdrichene At fiedens fephet dann das Wal-
fer davon ab, thut ihn in cinen fEollidten Hafen,
gieffet fiedende Fleifhbriihy davan , fireuet Pleffer,
Mufcatenblith und Cardamomen darein , werffet
aut fesst ein St Butter daryir, und ridheee ihn,
wann et ctiie Weile gefotten, entweder alfo blof
in cine ©diiffel, oder tiber gefottene Huibner nd
Tauben, aud) fiber Kalbs - Jiegen- Geifi - oder
$amms - Gleifh). NB. Wer die Briihy an diefert

Fleinen Spargel etwas dictlic)t verlanget, Fan ein |

wenig Mehl im Butter vofien, oder Eyerdottern
nefymen , mit der fiedenden Brih anvithren, und
dariiber gieflen.
Kleinen Spargel n}it gelben Ruben 3u
fochen.

Brid) das cfibare vor Eleinen Spargel in
stven ober drey Snicfe, briifhe ihn, und fenhiedas
Waffer aby fdncive Eleine gelbe Ruben in Plage
fein, briife fie cin wenig ab, und lege fie yu dem
Spargel ‘in cinen frollihten Hafen vofte flein
gehactes Peterfilien - Kraut in Buteer, thue eg
aud) daryu, witvye es mit Pfeffer , Cardantomen,
Mufcatendlif) und Butter, glefle Fleifdhbriih da-
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