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84 Don gefottenen Speifen.
ein toeniq Gfiig, davan,  Nimm cin Sdaalen-
StiicE, fo grof man will, weldyes etliche Tag
suvor in Cfig gelegen falie und wiirye es mit
Pheffer, Jngber, Mufcatenblumen, etwas MNe-

gelein, Citeonen < Plase , wie audh) P n o
ciner Gervelate. Wurft, lege das Fleifd) daye

Tinein , verdect es gefed , und faf es alfo dame

pfen , biff cs genug iff, ridyte es alsdenn an.

Boeuf A la Mode von einem Hammelgs
Edlegel.

Spide den Hammels - Schlegel mit dicfene
Spect durdjaus, wafh und falye ihn , alsdenn
feg foldhen in einen ffelfigten $Hafen, thu etliche
Kofimarin - Steduflein und forbeer DBlaster ,
eine Ruicbel mit Megelein beftect, cin Hndleine
woll Ehampignons , wie aud) fo vicl Degeleing-
Sdywamm, welde aber beede , wenn fie dive
find, juvor miiffen angebriifiet werden , ingleie
den cetfiche Mufcatenblumen 3 feglich wivd ein
©laf - Wein davan gegofien , dann wird die Stiie-
jen tiber den §afen gedecte , und foldye wohl mit
Tofn vermad)t, auf eine Glut gefesst mnd muf
man 3 fo fange fieden laffen, bif es fertig ift.
QRenn die BVrith ctwas dict verlanget wird , faw
Leglich cin wenig Mehl davan gebrannt werden.

Ginen falten Wraten einjufchneiden.

Sdpneide den Braten entiveder in Fleine Stiicks
Lein, ober aber wisflicht, thu felbige in cinen

ftole
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